
Une journée typique 



Je me réveille 



Je me lève 



Je me lave 



Je prends une douche/ 
Je me douche 



Parle-moi de ta routine 



Je prends un bain 



Je m’habille 



Je me coiffe 



Je prends mon petit déjeuner 



Parle-moi de ta routine 



Je me brosse les dents 



Je quitte la maison/ 
Je pars 



Je prends le bus 



Je vais à l’école/ 
Je me rends au collège 



Parle-moi de ta routine 



J’arrive au collège 



Je travaille 
J’ai cours 



Je déjeune 



Je rentre à la maison 



Parle-moi de ta routine 



Je goûte 
Je prends mon goûter 



Je fais mes devoirs 



Je dîne/ 
Je prends mon dîner 



Je regarde la télé 



Parle-moi de ta routine 



Je me déshabille 



Je lis 



Je me couche 



Je dors 



Parle-moi de ta routine 



Je me 
réveille 

Je me lève Je me lave Je me 
douche 

Je prends un 
bain 

Je m’habille 

Je me coiffe Je prends le 
petit 
déjeuner 

Je me brosse 
les dents 

Je pars Je prends le 
bus 

Je vais à 
l’école 

J’arrive au 
collège 

J’ai cours Je déjeune Je rentre à 
la maison 

Je goûte Je fais mes 
devoirs 

Je dîne Je regarde la 
télé 

Je me 
déshabille 

Je me 
couche 

Je lis Je dors 
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